Классный час для учащихся 7-го класса

Нужно ли быть добрым?

Цель: убедить учащихся в необходимости добра и добрых поступков.

Задачи:

– формировать у учащихся уважение к общечеловеческим нравственным ценностям;

 – учить вырабатывать и аргументировано отстаивать свою точку зрения;

 – учить задумываться о своем месте в жизни;

 – формировать навыки самоорганизации в индивидуальной работе и участия в коллективной деятельности;

 – развивать умение сопереживать другим людям, лучше понимать их чувства, мотивы поведения.

Эпиграф к классному часу (запись на доске): 
«Доброта. Вот качество, которое я желаю приобрести больше всех других» (Б.Паскаль),
«Добро есть жизнь» (Н. Ф. Фёдоров).
Слово учителя:

Доброта. Какое старое слово! Не века уже, а тысячелетия люди спорят о том, нужна она или нет, полезна она или вредна, достойна почтения или смешна. Споры идут, а люди страдают, от того - что доброты в их жизни не хватает. Оглянитесь вокруг, присмотритесь, какими недружелюбными и равнодушными бывают порой люди по отношению друг к другу.

А сейчас послушайте притчу.

Слух о мудрости одного из философов разнесся далеко за пределы его родного города, и люди из дальних мест стали приходить к нему за советом. Тогда один позавидовал его славе. Он поймал бабочку, поместил ее межсомкнутых ладоней и отправился так к философу. 

– Спрошу у него, какая бабочка у меня в руках, – решил он, – живая или мертвая? Если скажет, что мертвая, я открою ладони, и бабочка улетит. Если скажет – живая, я сомкну ладони, и бабочка умрет. Тогда все поймут, кто из нас умнее… И все действительно поняли.

– Какая бабочка у меня в руках – живая или мертвая? – спросил завистник, добравшись до философа.

Все в твоих руках, – ответил ему философ.

– Как вы поняли смысл притчи?

 – Каким человека делает добро?

 – Кого называют добрым?

 – Как вы понимаете выражение: «Поговорил, что родниковой воды испил?» Почему?

 – А бывает такое? Человек и внешне красив, и одет прилично, и работник хороший, а поговоришь – на душе плохо, какой-то осадок. Почему?

Добро и зло. Ученые, изучающие нравы и обычаи народов и племен свидетельствуют, что не найдено ни одного самого дикого племени, которому были бы чужды те или другие понятия о добре и зле. А как вы думаете, какому человеку живется легче и почему? Может кто-нибудь из вас сказать по совести: «Я добрый человек»? 

- Давайте проведём анкету «Добрый ли вы человек?» 

 1) У вас появились деньги. Могли бы вы истратить всё, что у вас есть, на подарки друзьям? 

 2) Товарищ рассказывает вам о своих невзгодах. Дадите ли вы ему понять, что вас это мало интересует, даже если это так? 

 3) Если ваш партнёр плохо играет в шахматы или другую игру, будете ли вы иногда ему поддаваться, чтобы сделать ему приятное? 

 4) Часто ли вы говорите приятное людям, просто чтобы поднять им настроение? 

 5) Любите ли вы злые шутки? 

 6) Вы злопамятны? 

 7) Сможете ли вы терпеливо выслушивать даже то, что вас совершенно не интересует? 

 8) Умеете ли на практике применять свои способности? 

 9) Бросаете ли вы игру, когда начинаете проигрывать? 

 10) Если вы уверены в своей правоте, отказываетесь ли вы слушать аргументы оппонента? 

 11) Вы охотно выполняете просьбы? 

 12) Станете ли вы подтрунивать над кем-то, чтобы развеселить окружающих? 

 Результаты анкеты 

 А теперь вы можете засчитать себе 1 очко за ответ «да» на вопросы: 1, 3, 4, 7, 11 и за ответ «нет» на вопросы: 2, 5, 6, 8, 9, 10, 12. 

 Вы набрали больше 8 очков. Вы любезны. Нравитесь окружающим, умеете общаться с людьми. У вас, наверное, много друзей. Одно предостережение: никогда не пытайтесь иметь хорошие отношения со всеми – всем не угодишь, да и на пользу это вам не пойдёт. 

 От 4 до 8 очков. Ну что же, ваша доброта – вопрос случая. Добры вы далеко не со всеми. Для одних вы можете пойти на всё, но общение с вами более чем неприятно для тех, кто вам не нравится. Это не так уж плохо. Но, наверное, надо стараться быть ровным со всеми, чтобы люди не обижались. 

 Вы набрали меньше 4 очков. Общение с вами, надо признаться, порой бывает просто мукой даже для самых близких вам людей. Будьте доброжелательны, и у вас будет больше друзей. Ведь дружба требует доброго отношения… 

Подводятся результаты анкеты.

А теперь послушайте индийскую сказку «Награда», ответьте на вопросы, затем попробуйте продолжить ее.

Как-то тигр охотился в джунглях и попал в западню. Случилось так, что мимо проходил путник. Увидел его тигр и давай слезно просить:

 – Сжалься надо мной, человек! Вызволи меня из неволи, я щедро тебя отблагодарю.

 Путнику захотелось получить награду, и он вытащил тигра из ямы. Тигр выскочил наружу и говорит:

 – Вот уже много дней я ничего не ел. Сейчас я тебя съем!

 Страшно стало путнику.

 – Ох, тигр, – сказал он,– неужели это и есть награда, которой ты хотел отблагодарить меня за добро?

 – Она и есть, – ответил тигр.

 – Какая же это награда – платить злом на добро? – возразил путник.

 – Давай, спросим кого-нибудь – награда это или нет?

 Неподалеку росло дерево. Путник и тигр подошли к дереву и спросили:

 – Скажи нам, дерево, чем награждают тебя за доброе дело?

 – Злом! – ответило дерево. – Судите сами: люди отдыхают в тени моей листвы, а как придет пора уходить, рубят мои сучья, обрывают листья. Так они платят мне злом за мое гостеприимство.

 – Ну, теперь-то я тебя съем! – обрадовался тигр.

 – Давай еще кого-нибудь спросим! – взмолился путник. Прошли они еще немного. Видят: на поле посеется корова.

 – Эй, корова! – окликнули они ее. – скажи, чем платят за добро?

 – Злом! – отвечает корова. – Судите сами: пока я была молода и давала много молока, мой хозяин меня очень любил. Молоко мое иссякло, и меня выгнали на поле. Того и гляди, на мясо сдадут!

 Выслушал ее тигр и сказал путнику:

 – Ну, теперь сам видишь! Съем я тебя!

 – Подожди немного! – попросил человек. – Давай спросим еще кого-нибудь третьего. Если он скажет то же самое, тогда нечего делать, ешь меня…

Вопросы: 

Почему путник решил помочь тигру? Можно ли назвать его помощь бескорыстной?

Как поступил тигр? Если бы он почувствовал, что помощь путника продиктована совсем другими соображениями, поступил бы он так же?

Так нужно ли платить за добро? А чем платят за зло?

Как закончится сказка? Съест ли тигр путника? Удастся ли героям найти того, кому за добром платили добром?

Учитель (продолжает сказку).

Пошли они дальше. Бродили, бродили, вдруг перед собой увидели птицу и спросили ее:

 – Скажи нам, птица, чем награждают тебя за доброе дело?

 – Добром! – ответила птица. – Судите сами: утром люди, просыпаясь, наслаждаются нашим пением. А зимой, когда нам холодно и голодно, люди делают нам кормушки и насыпают туда корм, тем самым не давая нам погибнуть.

 Тигр сжалился над путником и решил быть добрым к людям.

 Таким образом, каждый из нас должен поверить в добро и начать совершать добрые поступки.

Нам приятнее находиться в обществе добрых людей, но для этого мы должны быть сами добрыми людьми. Давайте сейчас  составим с вами правила доброты, пользуясь которыми мы станем по-настоящему добрыми.  (ответы детей, например: помогать людям,  защищать слабого, делиться последним с другом,  не завидовать,  прощать ошибки другим и др.).
Я предлагаю в нашем классе создать КНИГУ РЕКОРДОВ ДОБРА. 

Для этого вы должны  написать на зеленых листочках хотя бы одно доброе дело, которое вы сделали, от которого вы испытали счастье и радость.

Дети пишут на листиках, и в конце классного часа на доске появится большое развесистое дерево с листочками.

Учитель подводит итоги классного часа.
В конце ученица читает стихотворение:

 А. Дементьев

На мир смотрите добрыми глазами,

 Чтоб добрым было слово, добрым труд,

 Пусть дураки сочтут вас дураками,

 Злодеи малодушными сочтут.

 Нам, людям, лишь добро приносит счастье.

 Оно в конце сильнее зла всегда;

 Погибнет в яме волк с кровавой пастью,

 Пожар погасят ветер и вода.

 Пусть у глупца спокойней жизнь и краше,

 Пусть в жизни сам злодей не знает зла,

 Добро во веки будет Богом нашим

 Ему – молитва наша и хвала.
